erres de Provence

éditerranée

wwtourismeprovencemeditrra

!i? erres de Provence
1&Y%i on Véditerranée

Excursionnistes
Toulonnais

Escalade, randonnée

Toute I'année
Ouverture le mardi de 15h a
17h. Le jeudi de 17h a 18h45.

53 rue Marquetas La Rode
83000 Toulon
QX 04 94 92 01 69

et83@free.fr
http://et83.free.fr

Vertical'Art

Basée a La Valette-du-Var, a
deux pas de Toulon, Vertical’Art
ne se limite pas a une simple
salle d’escalade ; c'est un
véritable lieu de vie urbain qui
conjugue passion du sport,
cuisine locale et rencontres
entre passionnés de grimpe.

Tarifs sur le site.

Toute I'année.

Du lundi au vendredi de 11h a
23h,

Les samedi et dimanche de
9h a 21h.

avenue Lavoisier
83160 La Valette-du-Var
QY 04 94 20 55 92

toulon@vertical-art.fr
https://toulon.vertical-art.fr/

Club Alpin Francais de
Toulon

Escalade, ski, canyoning,
randonnée, raquette, spéléo,
vit...

Toute I'année, tous les
mercredis de 18h30 a 20h.

37 rue Paul Lendrin
83000 Toulon
0601326519/
04 22 80 22 81

contactclubalpintoulon@ffcam.fr
https://clubalpintoulon.ffcam.fr

Club Sportif et

Artistique Montagne et
Escalade (CSAME)

Escalade en salle et en falaises
(sorties sur Toulon et la région).
Club affilié a la Fédération
francaise Montagne et Escalade
(FFME) proposant compétitions
et formations qualifiantes.

133 boulevard du Général
Brosset

83200 Toulon

& 06 58 91 83 27

https://csamescalade.fr/

Club Alpin Francais du
Coudon

Activités proposées: Escalade
indoor (Toulon Palais des
Sports) et falaises, grandes
voies, terrain d'aventure. Ski de
randonnée, ski alpin,
Canyoning, alpinisme, cascade
de glace, randonnée, Vvia
Ferrata, raquettes, spéléo, VTT.

Toute I'année, tous les
mercredis de 18h30 a 20h30.

Mairie de la Valette - Place De
Gaulle

83160 La Valette-du-Var
Q06191013 21

https://clubalpin-coudon.ff-
cam.fr/

Escalade autour de Toulon

Bloc Session

350 m?2 de surface grimpables,
150 blocs de tous niveaux.
Possibilité au cours ou a
I'année. Organisation
d'anniversaires, stages
vacances scolaires.

Séance: 12 euros

11 euros tarif réduit

9 euros pour les moins de 10
ans

Carte de 10 séances: 108 euros

Abonnement mensuel: 49 euros
Abonnement annuel: 420 euros

Possibilité de tarif réduit ou de
prélevement mensuel.

Du 01/01 au 31/12/2021.
Lundi, Mardi, Mercredi, Jeudi,
Vendredi, Samedi, Dimanche
: ouvert

Lundi au vendredi de 12h a
22h

Samedi et dimanche de 15h a
20h.

146 allée Helsinki
83500 La Seyne-sur-Mer
Q3 09834094 24

toulon@blocsession.com
www.blocsession.com

Grimp Altitude

Ecole d'escalade. escalade loisir
et randonnées en montagne.
Mur et site naturel.

Tarifs variables selon les choix.

Toute I'année, tous les lundis,
mardis, mercredis et
vendredis.

Lundi de 17h a 20h30

Mardi de 17h a 18h

Mercredi de 17h a 19h30
Vendredi de 18h a 19h30.

Complexe sportif Léry - 26 CD
de La Seyne a Ollioules

83500 La Seyne-sur-Mer

Q3 06 84 59 13 82

grimpaltitude@gmail.com

Place Louis Blanc - +33 (0)4 94 18 53 00 - www.toulontourisme.com



Vertilibre

Club d'escalade en salle et en
falaise.

Du 01/01 au 31/12, tous les
mardis, mercredis, jeudis et
samedis.

Mardi :

- 17h30 / 18h30 petite et
moyens

- 18h30 / 19h30 moyens et
grands

Mercredi :

16h30 a 17h30 petits

- 17h30 a 18h30 moyens

- 18h30 a 19h30 grands

- 19h30 a 21h30 adultes
Jeudi :

- 17h30 a 18h30 petits et
moyens

- 18h30 a 19h30 moyens et
grands

Samedi :

- 9h00 a 12h30 petits et
moyens.

Salle polyvalente de la mascotte
91 impasse des Lilas Complexe
sportif Léry LA SEYNE SUR
MER

83140 Six-Fours-les-Plages
Q0677191274

vertilibre@sfr.fr
www.vertilibre.com/
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